Zur Tagung ,StadtNatur und Gesundheit®, Naturschutzbund
Deutschland (Nabu) und HafenCity Universitat (HCU),
3.11.2023 = (8.) One Health Day

Aktuelle Initiativen fur eine
Gesunde Stadt und fur Gesunde
Quartiere in Hamburg

Rainer Fehr, Prof. Dr. med., MPH, PhD, www.rfehr.eu

Sustainable Environmental Health Sciences, Medizinische Fakultat
OWL, U Bielefeld, rainer.fehr@uni-bielefeld.de [23-15]
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Ubersicht

Drei Initiativen zu Nachhaltiger StadtGesundheit in HH:
1 Autor:innen-Kooperation fur Editionsbande
2 AK der Patriotischen Gesellschaft von 1765
3 AG Stadtepidemiologie Hamburg

Vorab: Nachhaltige StadtGesundheit — Thema, For-
schungsprogramm

Abschliel3end: Querverbindungen, Resume.
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Nachhaltige StadtGesundheit im Streiflicht

Wiss. Publikationen

1798 Menuret: Essai sur la Ville
d‘Hambourg

1957 Vogler, Kuhn (Hg): Medizin
und Stadtebau

1963 Duhl: The urban condition

1971 Mitscherlich: Thesen zur Zu-
kunft der Stadt

1996 Machule et al (Hg): Macht
Stadt krank? [Hamburg]

2019 Galea, Ettman, Vlahov (ed):
Urban Health

Programmatik & Aktionen
1846 NY Academy of Medicine
1986 WHO: Ottawa-Charta

1988 Healthy Cities Network

1989 WHO-Europa: Charta Umwelt
& Gesundheit

1992 UN: Agenda 21
1993 1st Int. Healthy Cities conf

2013 WHO Helsinki-Konferenz: Ge-
sundheit in allen Politikbereichen

Vgl. www.rfehr.eu, Post 19.5.2020
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Nachhaltige StadtGesundheit

Umwelt und Gesundheit — vereinfacht / subjektiv:
1970er/1980er: Fokus ,Noxen® (Schadfaktoren)

1990er/2000er: auch Ressourcen / Okologische Gesundheitsforderung
Ca. 2005/2015: One Health; Planetary Health — als Integrationsansatze.
Naheliegender Bezug auf Stadt / Land / Region mit allem, was dort lebt:
Nachhaltige StadtGesundheit als Denk- und Handlungs-
ansatz:

« ausgerichtet auf Integration von Gesundheit und Nachhaltigkeit als
Themen der Stadtgesellschaft

« anschaulich & motivierend durch Bezug auf Gberschaubaren Raum

» herausfordernd, weil jeweils eigene wissenschaftliche Disziplinen,
Praxis-Traditionen, Rechtslage, Akteure ...
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Forschungsprogramm

Deutsches Stiftungszentrum (Essen) / Fritz und Hildegard
Berg-Stiftung: fordert seit 2011 das Programm ,Stadt der
Zukunft — Gesunde & nachhaltige Metropolen®, um:

» Perspektiven und Mallnahmen fur eine gesundheitsfordernde und
Okologisch tragfahige Stadtentwicklung im Sinne der UN-Nachhaltig-
keitsziele zu erarbeiten

« Experimentierraume und Diskursarenen zu schaffen.
www.stadt-und-gesundheit.de, www.urban-health.de

Stadt und Gesundheit '
— URBAN HEALTH -

StadtGesundheit Forderprogramm Publikationen Kontakt EE Englische Version...
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Programm-Elemente
Forschungsgruppen & Konsortien in Bl, DO, S, B

Konferenzreihe Stadt der Zukunft seit 2011: 9.Konfe-
renz in Bonn, 21.-22.11.23

Institut fGr Urban Public Health (InUPH), U Duisburg-
Essen, seit 2020

Edition Nachhaltige Gesundheit in Stadt und Region
seit 2018

Projekt Stadt/Land-Gesundheit (Bruckenbau), Fakultat
Gesundheitswiss. / jetzt Medizinfakultat U Bielefeld

Anregung lokaler Prozesse / Initiativen.
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1 Autor:innen-Kooperation fur
Editionsbande

Bisherige Editionsbande zu Nachhaltiger

StadtGesundheit HH:

Bd. 2 (2018): integrative Fallstudie mit 100 Autor:innen; 70 Fachbei-
trage, Sach- und Ortsregister; Open Access

Bd. 3 (2021): Produkt eines wissenschaftlichen Kooperationspro-
jektes samt HAW & HCU, 17 Autor:innen, 14 Kapitel

Bd. 5 (2022): Fortsetzung der integrativen Fallstudie; 85 Autor:innen,
42 Fachbeitrage, Sach- und Ortsregister; Open Access.

Bande 2 und 5 sind Gemeinschaftsproduktion aus:

Praxis — Verbande, Vereine, Kammern, medizinische Versorgung,
Soziale Arbeit

Wissenschaft — Hochschulen, Projekte, Verbunde
Verwaltung — Behorden und nachgeordnete Einrichtungen
Wirtschaft / IFJ,lnt rn(?h

men,
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Struktur der HH-Fallstudien, Bd. 2 & 5

Zur Historie (7+7 Beitrage)

(Nur Bd. 5) Nachhaltigkeit & Gesundheit (4)
Stadtepidemiologie / Gesundheitssituation (4+7)
Steuerungsstrukturen (Stadtstaat, Bezirke) (6+5)
Medizinische und pflegerische Versorgung (12+6)
Reha; Pravention & Gesundheitsforderung (13+5)
HH-Stadtpolitik & Gesundheit (19+7)

(Nur Bd. 2) Integrative sozialraumliche Ansatze (8)
Resumee und Blick nach vorn (1+1)

Insgesamt 70 + 42 = 112 Beitrage.

OCOoNOOREWN =
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Bezuge zu Umwelt & Stadtnatur HH
in Bd. 2und 5

Bd. 2

6.9 Umwelthygiene

7.6 Larmbelastungen

7.7 Luftqualitat

7.11 Klimawandel/-an-
passung

8.1 Indikatorensystem
HEINZ fur Zukunfts-
fahigkeit

Bd. 5

1.6 (histor.) Atomkraft

2.1 Klimawandel

2.2 Stadtgrun

2.3 Urbane Gewasser

2.4 Green Hospitals

4.2 Lokale Einrichtungen & Pro-
jekte, z.B. Bewegungsrouten;
CLEVER Cities; Eichtalpark

7.3 Stadtraume

7.5 Radmobilitat
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2 AK Nachhaltige StadtGesundheit der
Patriotischen Gesellschaft von 1765

Hamburgische Gesellschaft zur Beforderung der Kunste &

nutzlichen Gewerbe / Patriotische Gesellschaft von 1765

Seit 2019: AK Nachhaltige StadtGesundheit; ehrenamt-
liche Arbeit; monatliche Treffen far:

» Austausch, Vernetzung
» wechselseitige Unterstutzung
« ,Think Tank®, Impulsgabe.

Arbeitskreis
Kinder, Jugend

Arbeitskreis Arbeitskreis Arbeitskreis

Demokratie Denkmalschutz Interkulturelles
Leben

Arbeitskreis Projektgruppe Projektgruppe Philo-Zirkel Themengruppe
Stadtentwicklung Gedenktafeln Kultur Tiirkische
Literatur

und Bildung




AK-Mitgliedschaften & -Kooperationen

Sowohl AK-Mitgliedschaften als auch AK-Kooperationen
betreffen:

Wissenschaftliche und Versorgungseinrichtungen
Wirtschaft: (Klein-)Unternehmen inkl. Planungs- / Bera-
tungsburos; Wohnungs-, Gesundheitswirtschaft

Politik & Verwaltung: Behorden, Amter (Land, Bezirke /
Offentlicher Gesundheitsdienst)

Zivilgesellschaft: Vereine, Verbande, AGs, Initiativen,
Stadtteilbeirate, Stiftungen
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AK-Arbeitsweisen & -Output

Arbeitsweisen:
* Impulsvortrage, Workshops

* (Rad-)Exkursionen / Projektbesuche, inkl. Eichtalpark;
Neue Mitte Altona; HCU / Digital City Science; RISE-
Gebiete Neugraben-Fischbek

* Fachdialoge, Tagungen

Output:

« Eckpunkte 2019; Berichte 2019 und 2020-2022

« Beitrage in PG-Jahrbuchern, Newsletter; Posterserie

programmatisehe und
rechtliche ansatzpunkte [
ik stadtverkehr

A o " g —tie s
hhaltigheit a fEE || achhaltige stadt-




Aktueller AK-Schwerpunkt:
Hamburger Sudwesten
Raum sudlich der Norderelbe; Fokus seit Fruhjahr 2022
Wirkt trotz ,Sprung Uber die Elbe" etwas ,abgehangt”
Ist amphibisch-ressourcenreich fur Natur und Mensch

Ziel: im Austausch mit Akteur:innen Impulse geben, bspw.
in Richtung ,Gesundheit in allen Politikbereichen”

Optionen zu ,Gesundheit und Nachhaltigkeit*?

NNNNN
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3 AG Stadtepidemiologie HH (und Region)

Seit 2020, Ziele:

* Vernetzung Hamburger Akteure fur Stadtepidemiologie

* Austausch zu epidemiol. Themen / Methoden / Projekten
« Erhohte Sichtbarkeit von Stadtepi, z.B. Publikationen

+ (Ggf. gemeinsame Projektentwicklung.

Beteiligung: Hochschul-Epi, Infektions-Surveillance, Be-
richterstattung, Register, (Mega-)Studien ...

Bsp.: Erhebung uber StadtGesundheits-Projekte in HH, mit-
tels Fragebogen und Recherchen: >20 Projekte, inkl. Luft-
verschmutzung (kleinstraumig), Gesundheitsfolgenabschat-
zung, Radverkehrsfuhrung, Wohnumfeld, Mobilitat ...
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Querverbindungen der 3 Initiativen

Auswanhil:

Editionsband 2 (2018) war Grundlage fur AK- und AG-
Start

2019 AK befragte die 100 Autor:innen von Editionsband 2

2021 Tandem-Veranstaltung in Kooperation mit Patrioti-
scher Gesellschaft

2022 AK- und AG-Beitrage zu Editionsband 5, u.a. zu
,Lokale Einrichtungen” usw.

2023 Gemeinsamer Besuch von AK & AG bei HCU /
Digital City Science.
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Resume

In Hamburg:

* Mehrere Initiativen fur gesunde Stadt / Quartiere, mit
Kontinuitat einiger Jahre

« Verbindung zu Nachhaltigkeit inkl. Themen ,Umwelt"
sowie ,StadtNatur® ist angelegt, aber sehr ausbaufahig

« Option: ,Gesundheit und Nachhaltigkeit®* gemeinsam im
HH-Sudwesten zu verfolgen?

Uberregional:
* Mehrere Editionsbande zu ,Regionen® in Arbeit

* Austausch zu Nachhaltiger StadtGesundheit (inkl. lokale
Initiativen): auch international ergiebig.
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Lit & Links

Ed.bande (Open Access): 1 Stadt der Zukunft — Gesund und nachhaltig (2018),
https://doi.org/10.14512/9783962385064; 2 Nachhaltige StadtGesundheit Hamburg
(2018), https://doi.org/10.14512/9783962384845; 5 Nachhaltige StadtGesundheit
Hamburg Il (2022), https://doi.org/10.14512/9783962389512.

Trojan, Fehr (2020): Nachhaltige StadtGesundheit: konzeptionelle Grundlagen und
aktuelle Initiativen. Bundesgesundheitsbl 63:953-961, https://doi.org/10.1007/s00103-
020-03187-8

Fehr, Gatting, Ritzinger, Hornberg (2022): Gesundheit und nachhaltige Stadtentwick-
lung im Spannungsfeld: Analysen, Strategien & Praxis. Dokumentation der 7. Konfe-
renz ,Stadt der Zukunft — Gesunde, nachhaltige Metropolen®. Bielefeld eCollections,
DOI: https://doi.org/10.11576/nsg-1063

Bolte, Kahimeier, Kistemann, Kockler, Zerbe et al: Publikations-Ensemble mit 6 Bei-
tragen inkl. Forschungsforderprogramm, Stadtgrun/blau, Mobilitat, Stadtplanung: er-
scheint Mitte Nov. 2023 als Supplement-Band von ,Das Gesundheitswesen”

www.stadt-und-gesundheit.de, www.urban-health.de

www.patriotische-gesellschaft.de/

www.rfehr.eu
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