den und Krauter (1/5):

Vom NABU empfohlene Stau

Art Blittenfarbe Hohe (cm) Lebensdauer Lichtanspruch Bodenfeuchte Bliitezeit Gut fiir... Roupen

Schattiger Standort:

: Doldiges Habichtskraut Hieracium umbellatum | gelb 20-50 mehrjéhrig Halbschatten trocken bis mittel | Juli- Okt | ¥4 Wildbienen
| Echter Eibisch Althaea officinalis weil-rosa 60-150 mebhrjéhrig Halbschatten mittel Juli - Sept ¥¢ Schmetterlinge
: Gefingerter Lerchensporn Corydalis solida rot 10-15 mehrjahrig Schatten mittel Apr - Mai | 74 " Fledermiuse
Gefleckte Taubnessel Lamium maculatum violett 20-80 mehrjahrig Halbschatten mittel bis nass Apr - Sept
Geflecktes Lungenkraut Pulmonaria officinalis rosa 10-20 mehrjahrig Halbschatten mittel Mérz - Mai
Hohe Schliisselblume Primula elatior gelb 10-30 mehrjahrig Halbschatten mittel Mérz - Mai 1 74 .
Kleines Immergriin Vinca minor lila 15-20 mehrjahrig Schatten mittel Apr - Mai
: : Knoblauchsrauke Alliaria petiolata weild 20-100 2- bis mehrjahrig | Halbschatten mittel Apr - Juni
‘ ' Knotige Braunwurz Scrophularia nodosa braunrot 50-100 mehrjahrig Schatten mittel bis nass Juni - Sept
: '| Kriechender Giinsel Ajuga reptans blau 10-30 mehrjahrig Halbschatten mittel bis nass Mai - Aug | V4
[ Kriechendes Fingerkraut Potentilla reptans gelb 10-20 mehrjahrig Halbschatten mittel bis nass Juni - Aug
. | Marzenbecher Leucojum vernum weil} 10-30 mehrjahrig Halbschatten mittel bis nass Feb - Apr
| Nesselblattrige Glockenblume | Campanula trachelium | lila 30-80 mehrjahrig Schatten mittel bis nass Juli - Aug
- | walderdbeere Fragaria vesca weil} 8-18 mehrjahrig Halbschatten mittel Mai - Juni
Wald-Hainsimse/Waldmarbel | Luzula sylvatica grin 30-90 mehrjahrig Halbschatten mittel Mai - Juni
Wald-Ziest Stachys sylvatica lila 30-120 mehrjahrig Schatten mittel Juni - Sept 1 74 '
Wiesen-Schaumkraut Cardamine pratensis rosaweil’ 15-50 mehrjahrig Schatten mittel bis nass Apr - Juni | 74
'_l' : . : - .| Wolliger Hahnenfuss Ranunculus lanuginosus | gelb 30-50 mehrjahrig Schatten mittel bis nass Apr - Juni | V4 '
Acker-Hundskamille Anthemis arvensis weiss-gelb 10-50 1-jahrig Sonne trocken bis mittel | Mai - Okt
' Acker-Ringelblume Calendula arvensis gelb 5-30 1-jahrig Sonne trocken bis mittel | Juni - Okt
[ Acker-Rittersporn Consolida regalis blauviolett 20-50 1-jahrig Sonne/Halbschatten | trocken bis mittel | Mai - Aug
; Acker-Senf Sinapis arvensis gelb 20-60 1-jahrig Sonne indifferent Juni - Okt 1 74
Acker-Stiefmiitterchen Viola arvensis gelb bis 20 1-jahrig Sonne/Halbschatten | indifferent Apr - Okt 1 74 ‘
Ahriger Ehrenpreis Veronica spicata blau 15-40 mehrjahrig Sonne trocken Juni - Aug
] Berg-Sandglockchen Jasione montana lila 20-60 1- bis 2-jahrig Sonne/Halbschatten | trocken Juni - Aug 1 74 ;
Borretsch Borago officinalis blau bis 70 1-jahrig Sonne trocken bis mittel | Mai - Juli 4’ ‘
e, Brennnessel Urtica dioica griinbraun 30-300 mehrjéhrig indifferent mittel bis nass Juli - Okt




den und Krauter (2/5):

Vom NABU empfohlene Stau

Bliitezeit Gut fiir...

7 Bodenfeuchte

Lichtanspruch

Bliitenfarbe Hohe (cm) Lebensdauer

Raupen

gelb

1-jahrig

Sonne/Halbschatten

Mai - Sept

Bunte Kronwicke Securigera varia weiss/rotlich 30-120 mehrjéhrig Sonne/Halbschatten | trocken bis mittel | Juni-Aug
Dornige Hauhechel Ononis spinosa rosa 10-80 mebhrjéhrig Sonne trocken bis mittel | Juni- Juli | 74
Echte Goldrute Solidago virgaurea gelb 10-100 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken Juli - Okt
Echte Kamille Matricaria recutita weiss-gelb 15-50 1-jahrig Sonne mittel Mai - Aug
Echtes Barbarakraut Barbarea vulgaris gelb 30-90 2-jahrig Sonne mittel bis nass Mai - Juli | 74
Echtes Herzgespann Leonurus cardiaca rosa/rot bis 100 mehrjahrig Sonne mittel Juni - Sept
Echtes Johanniskraut Hypericum perforatum | gelb 15-100 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken bis mittel | Juni- Juli
Echtes Leinkraut Linaria vulgaris gelb 20-75 mehrjahrig Sonne trocken bis mittel | Juni- Okt
Echtes Seifenkraut Saponaria officinalis weiss/rétlich 40-80 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | mittel Juni - Sept | V4 "
e *'| Edelgamander Teucrium chamaedrys hellrot bis 35 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken Juli - Aug
Tt pelle Farber-Hundskamille Anthemis tinctoria gelb 20-60 mehrjahrig Sonne trocken Juni - Sept 1 ¥4 ‘
L Felsen-Fetthenne/Tripmadam | Sedum rupestre gelb 10-20 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken Juni - Aug ‘
.. Gelber Fingerhut Digitalis lutea gelb 40-80 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | mittel Juni - Aug .
s . Gemeine Braunelle Prunella vulgaris lila 5-50 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | Mittel Juni - Sept | 74 . ‘
: “ | Geruchlose Kamille Tripleurospermum weiss-gelb 5-80 1-jahrig Sonne indifferent Juni - Nov AL . :
2 “ | Gewshnliche Grasnelke Armeria maritima rosa/lila bis 50 mehrjahrig Sonne trocken Mai - Nov o
L | Gewdhnliche Kiichenschelle Pulsatilla vulgaris lila 15 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken Apr - Mai : % 1 _'
Ly : “""+"| Gewshnliche Nachtkerze Oenothera biennis gelb 80-200 2-jahrig Sonne trocken bis mittel | Juli- Sept ¥ of W
e ' Gewdohnliche Ochsenzunge Anchusa officinalis rot-blauviolett | 30-70 mehrjahrig Sonne trocken Mai - Aug 1 '
. Gewdhnliche Schafgarbe Achillea millefolium weil 5-100 mehrjahrig Sonne trocken bis mittel | Juni- Okt | 4 :
' Gewohnliche Wegwarte Cichorium intybus blau 100-160 mehrjahrig Sonne trocken bis mittel | Juli - Okt of :
e Gewdhnlicher Hornklee Lotus corniculatus gelb 5-30 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken bis mittel | Juni-Aug 1 74 :
Gewdohnlicher Natternkopf Echium vulgare blau 25-100 2- bis mehrjahrig | Sonne trocken bis mittel | Mai - Juli 1 74 ;
s Gewdhnlicher Wundklee Anthyllis vulneraria gelb 5-40 mehrjahrig Sonne trocken Mai - Aug | V4
. Gewdhnliches Bitterkraut Picris hieracioides gelb 30-90 2-jahrig Sonne trocken bis mittel | Juli- Okt d ‘
. Gewdhnliches Ferkelkraut Hypochaeris radicata gelb 20-70 mehrjahrig Sonne mittel Juni - Sept 1 74
GroRe Fetthenne Hylotelephium telephium gelbgrin/lila 25-50 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken bis mittel | Juli- Sept
2 GroBer Klappertopf Rhinanthus serotinus 20-60 mittel '

Wildbienen
¥¢ Schmetterlinge

aff Fledermiuse




Vom NABU empfohlene stauden und Krauter (3/5):

Bliitenfarbe Hé6he (cm) Lebensdauer Lichtanspruch Bodenfeuchte Bliitezeit Gut fiir... Raupen

: GrofBer Sauerampfer Rumex acetosa rot 30-100 mehrjéhrig Sonne indifferent Mai - Juli Wildbienen
| Griiner Pippau Crepis capillaris gelb 10-100 1-jahrig Sonne mittel Juni - Okt ¥¢ Schmetterlinge
: Hederich Raphanus raphanistrum | gelb 30-60 1-jahrig Sonne/Halbschatten | mittel Juni - Okt af Fledermiuse
Heilziest Betonica officinalis rot 20-60 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | indifferent Juli - Aug Y
Klatsch-Mohn Papaver rhoeas rot 20-90 1-jahrig Sonne mittel Mai - Juli
Kleinbliitige Konigskerze Verbascum thapsus gelb 30-200 2- bis mehrjéhrig | Sonne trocken bis mittel | Juli- Sept .
Kleiner Ampfer Rumex acetosella grin/gelb 10-30 mehrjahrig Sonne trocken bis mittel | Mai - Juli
. i Kleiner Klappertopf Rhinanthus minor gelb bis 50 1-jahrig Sonne/Halbschatten | indifferent Mai - Sept
‘ | Keiner Odermennig Agrimonia eupatoria gelb 15-150 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken bis mittel | Juni- Sept
: | Kleiner Wiesenknopf Sanguisorba minor grinrot 20-100 mehrjahrig Sonne trocken Mai - Aug
[ Kleines Habichtskraut Hieracium pilosella gelb 10-30 mehrjahrig Sonne trocken bis mittel | Mai - Okt | V4
. | Kornblume Centaurea cyanus blau 20-100 1-jahrig Sonne indifferent Juni - Okt
| Melisse Melissa officinalis weil} 20-90 mehrjahrig Sonne trocken Juni - Aug af
Moschus-Malve Malva moschata hellrosa- weiss | 20-60 2-jéhrig Sonne trocken bis mittel | Juni- Okt
“ | Nacht-Lichtnelke Silene latifolia weil} 30-120 1- bis mehrjahrig | Sonne trocken bis mittel | Juni- Sept ¥ of
Nickende Distel Carduus nutans lila 30-100 2-jéhrig Sonne trocken Juli - Sept | V4 '
1 | Nickendes Leimkraut Silene nutans weiss 20-50 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken Mai - Aug ¥ of :
Ly : .- +’| Pastinake Pastinaca sativa gelb 30-120 2-jahrig Sonne trocken bis mittel | Juli- Sept |
e ' Rainfarn Tanacetum vulgare gelb 60-130 mehrjahrig Sonne mittel Juli - Sept
"_. : Rapunzel-Glockenblume Campanula rapunculus | lila 30-100 2-jahrig Sonne/Halbschatten | trocken bis mittel | Juni-Aug
' Rispen-Flockenblume Centaurea stoebe rot 30-120 2-jahrig Sonne trocken Juli - Sept
e Rote Lichtnelke Silene dioica rot 30-90 mehrjahrig indifferent mittel bis nass Apr - Sept | V4 J
Py Roter Fingerhut Digitalis purpurea violett bis 200 2-jahrig Sonne/Halbschatten | mittel Juni - Aug
Rundblattrige Glockenblume | Campanula rotundifolia | lila 10-30 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | indifferent Juni - Okt ‘
Saat-Wucherblume Glebionis segetum gelb 30-60 1-jahrig Sonne mittel Juli - Okt
] Scharfer Mauerpfeffer Sedum acre gelb 5-15 mehrjahrig Sonne trocken Juni - Aug ;
Schmalblattriges Weidenros- | Epilobium angustifolium | rot 60-200 mehrjahrig Sonne mittel Juli - Aug A’ ‘
e, Schnittlauch Allium schoenoprasum | lila 5-50 mehrjéhrig Sonne/Halbschatten | indifferent Juni - Aug ¥ of




Vom NABU empfohlene stauden und Krauter (4/5):

Bliitenfarbe Hé6he (cm) Lebensdauer Lichtanspruch Bodenfeuchte Bliitezeit Gut fiir... Raupen

: Schwarze Konigskerze Verbascum nigrum gelb 100-120 zwejidhrig Sonne/Halbschatten | mittel Juni - Aug | 74 Wildbienen
| Schwarznessel Ballota nigra dunkelrot 30-100 1-jahrig Sonne mittel Juni - Sept ¥¢ Schmetterlinge
: Skabiosen-Flockenblume Centaurea scabiosa dunkelrot 30-120 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken Juli - Aug 1 74 af Fledermiuse
Taubenkropf-Leimkraut Silene vulgaris weild 20-50 mehrjahrig Sonne trocken bis mittel | Mai - Sept ¥% af
Tauben-Skabiose Scabiosa columbaria lila 20-80 mehrjahrig Sonne trocken Juli - Nov 1 V4 :
Vogel-Wicke Vicia cracca violett 30-120 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | mittel Juni - Aug ¥ of
WeiBer Mauerpfeffer Sedum album weiss 8-20 mehrjahrig Sonne trocken Juni - Sept 1 74
: : WeiB-Klee Trifolium repens weild 5-20 mehrjahrig Sonne mittel Mai - Sept 1 74
‘ Wiesen-Bocksbart Tragopogon pratensis gelb bis 70 2- bis mehrjahrig | Sonne/Halbschatten | trocken bis mittel | Mai - Juli 1 4
: ‘| Wiesen-Flockenblume Centaurea jacea rosa 30-90 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | indifferent Juni - Nov | V4
" Wiesen-Klee Trifolium pratense rot 15-80 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | indifferent Juni - Sept 1 ¥4
. | wiesen-Labkraut Galium mollugo weiss 30-100 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken bis mittel | Mai - Juli
| Wiesen-Margerite Leucanthemum vulgare | weiss 30-60 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken bis mittel | Mai - Juni 1 74
Wiesen-Salbei Salvia pratensis blau bis 60 mehrjahrig Sonne trocken Mai - Aug 1 74
“ | wiesen-storchschnabel Geranium pratense lilablau 20-80 mehrjahrig Sonne mittel Juni - Aug 1 74
Wiesen-Witwenblume Knautia arvensis blauviolett 30-80 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | trocken bis mittel | Juli-Aug W of |- '
1 | Wilde Karde Dipsacus fullonum lila 80-150 2-jahrig Sonne mittel bis nass Juli - Aug | 4 . :
: . : - .| Wilde Malve Malva sylvestris rosaviolett 30-125 1- bis 2-jahrig Sonne trocken bis mittel | Juni- Okt 1 74 '
'-" LAl ot Wilde Mohre Daucus carota weiss bis 120 1- bis 2-jahrig Sonne trocken bis mittel | Juni- Sept | 4
'-_' ) Wilder Majoran Origanum vulgare rosaviolett 20-70 mehrjéhrig Sonne/Halbschatten | trocken Juli - Sept | V4 Al,
4 Wildes Stiefmiitterchen Viola tricolor gelblau-violett | 10-40 1- bis mehrjéhrig | Sonne/Halbschatten | trocken Apr - Sept
T Zaun-Wicke Vicia sepium violett-blau 30-50 mehrjahrig indifferent mittel Mai - Juni | 74
: Zypressen-Wolfsmilch Euphorbia cyparissias gelb 15-50 mehrjahrig Sonne trocken Apr - Mai | 74




Vom NABU empfohlene Stau

Bliitenfarbe

den und Krauter (5/5):

Hohe (cm)

Lebensdauer

Lichtanspruch

Bodenfeuchte

Bliitezeit Gut fiir...

Bistorta officinalis

rosa

mehrjahrig

Sonne/Halbschatten

Mai - Juni

Fieberklee Menyanthes trifoliata weiss 15-30 mehrjéhrig Sonne nass Mai - Juni
Gelbe Teichrose Nuphar lutea gelb bis 200 mebhrjéhrig Sonne im Wasser Juni - Aug
Krebsschere Stratiotes aloides weiss 15-40 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | im Wasser Mai - Aug
Sumpfdotterblume Caltha palustris gelb 15-30 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | nass Apr - Juni | V4
Zungen-Hahnenfu Ranunculus lingua gelb 60-120 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | im Wasser Juni - Aug
Bach-Nelkenwurz Geum rivale gelb-rosa 20-60 mehrjahrig Halbschatten mittel Apr - Juli
Blutweiderich Lythrum salicaria rot 30-200 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | mittel Juli - Sept 1 V4
Echter Baldrian Valeriana officinalis weiss-rosa 100-200 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | mittel Mai - Aug 1 74
| Echtes Madesiiss Filipendula ulmaria weil 60-150 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | mittel Juni - Aug of
Gelbe Schwertlilie Iris pseudacorus gelb 80-100 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | nass Mai - Juni
| Gewshnlicher Beinwell Symphytum officinale weiss-lila 30-60 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | mittel Mai - Juli
Gewohnlicher Teufelsabbiss Succisa pratensis dunkelblau 15-30 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | mittel Juli - Sept 1 74
~| GroRer Wiesenknopf Sanguisorba officinalis | rot 50-100 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | mittel Juni - Sept
Knotige Braunwurz Scrophularia nodosa braunrot 50-100 mehrjahrig Schatten mittel bis nass Juni - Sept
Langblattriger Ehrenpreis Veronica maritima blau 60-100 mehrjahrig Sonne/Halbschatten | mittel Juni - Aug
Schlangenknéterich 30-80 mittel

.
",

e

Raupen
Wildbienen
¥¢ Schmetterlinge

aff Fledermiuse




