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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur 
Einordnung

Teil der ganzheitlichen Planung: 
Stadt (und andere Orte) als "socio-ecological systems"

Mensch Wahrnehmung / Bewertung
Nutzung / Aktivitäten

Möglichkeiten

Umgebung:
sozial
ökologisch
technisch

Basierend auf: Keeler et al. (2019) Social-ecological and technological factors moderate the value of urban nature. 
Nature Sustainability 2, 29–38. https://doi.org/10.1038/s41893-018-0202-1
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Leitfragen

Wahrnehmung

Umweltwahrnehmung: 
„mehrdeutiger Begriff, der 
mind. vier unterschiedlich 
spezif. Bedeutungen 
annehmen kann“ 1

1 Dorsch. Lexikon der Psychologie. Online unter: 
https://dorsch.hogrefe.com/stichwort/umweltw
ahrnehmung L. Fischer 
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Leitfragen

• Welche Stadtnatur mögen Menschen? 
• Was gefällt wem? 

• Wie wird Stadtnatur genutzt? 
• Und von wem?

Welche Implikationen ergeben sich für die Planung? 
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Über welche Art (oder Arten) von Stadtnatur reden wir? 

• Quantität 
• Qualität

Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Leitfragen

• Vielfalt der Ökosysteme
• Vielfalt der Arten
• Genetische Vielfalt
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Stand des Wissens 

L. Fischer 
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Stand des Wissens 

T. Fischer 
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Stand des Wissens

Studien zu Wahrnehmung und Nutzung behandeln bis dato
• V.a. Strukturen von Grün
• Eher nicht einzelne Arten / Zielarten
• Eher nicht Biodiversitätsaspekte

Neue Entwicklung durch pandemische Situation (Nutzung) und 
verschärfte Biodiversitätskrise (verbleibende Refugien)!
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Stand des Wissens 

L. Fischer 
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Stand des Wissens

Zugang zu "Grün" als Voraussetzung für ein gesundes Leben

Zum Beispiel 
• Bessere physische Gesundheit 
• Bessere mentale Gesundheit 
• Bessere Verfügbarkeit von gesunden Nahrungsmitteln
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Grünflächen – Zugang und Präferenzen

L. Fischer 
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Grünflächen

Verfügbarkeit von 
Privatgärten, Parks 
und anderen 
Grünstrukturen 
während 1. 
Lockdown-Phase 
(Europa-weit)

Jakstis et al. 2022
People and Nature N = 584 / 15 Länder
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Grünflächen

Präferenzen von 
grünen und blauen 
Strukturen

Jakstis et al. 2022
People and Nature

N = 584 / 15 Länder
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Straßenlandschaften

L. Fischer 
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Straßenlandschaften

L. Fischer 
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Straßenlandschaften

Fischer & Gopal 2021
Frontiers in Sust. Cities

Zugang zu Grünstrukturen während der Pandemie
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Straßenlandschaften

Fischer & Gopal 2021
Frontiers in Sust. Cities

Aktivitäten auf der 
Straße entsprechen 
bei vielen Menschen 
den Hauptaktivitäten 
während Pandemie. 
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Straßenlandschaften

Fischer & Gopal 2021
Frontiers in Sust. Cities

Viele Aktivitäten (Ausnahme: Spazierengehen) sind mit dem 
sozio-kulturellen Hintergrund verbunden. 

Aktivitäten sind unterschiedlich je nach Alter, Geschlecht, und 
mit Querverbindungen zu ökonomischer Region. 

Aktivitäten zeigen Verbindungen auf zur Bindung an / 
Erfahrung von Grün, wie z.B. dem aktiven Gärtnern. 
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel "Huertas en pandemia"

Quellen: 
Cerda et al. 2022, Frontiers in Sust. Food Systems sowie Cerda bei Instagram: 
www.instagram.com/huertas_en_pandemia/?hl=de&__coig_restricted=1

20



09.11.23

11

L. Fischer, Vortrag am 03.11.2023: Grün tut gut! ILPÖ

Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel "Huertas en pandemia"

Cerda et al. 2022, Frontiers in Sust. Food Systems

Aktives Gärtnern im privaten Umfeld 
Potenziale und Wohlfahrtswirkungen
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel "Huertas en pandemia"

Aktives Gärtnern im privaten Umfeld 
Barrieren

Cerda et al. 2022, Frontiers in Sust. Food Systems
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Nutzungsänderungen

Zugang zu "Grün" als Voraussetzung für ein gesundes Leben

• Ist das überall so? 
• Bleiben Nutzungsänderungen bestehen? 
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Management und Werte

Straka et al. 2022
People & Nature
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Management und Werte

Verknüpfung
• Werte
• Soziodemografische Daten
• Management von Arten

Straka et al. 2022
People & Nature

Implikationen für 
Management und 
dessen Akzeptanz
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Beispiel Management und Werte

Straka et al. 2022
People & Nature

• Radikales Management am 
wenigsten akzeptiert

• Jedoch eher für nicht-
einheimische Arten

• Emotionen und 
Glaubenssätze wichtiger für 
Entscheidung als Wissen
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur 

Mensch Wahrnehmung / Bewertung
Nutzung / Aktivitäten

Möglichkeiten

Umgebung:
sozial
ökologisch
technisch

Basierend auf: Keeler et al. (2019) Social-ecological and technological factors moderate the value of urban nature. 
Nature Sustainability 2, 29–38. https://doi.org/10.1038/s41893-018-0202-1
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Fazit

Stadt als "socio-ecological system"
• Strukturen beachten (Quantität, Qualität)
• Nutzungen einbeziehen (Potenziale, Barrieren)
• Herausforderungen im Management akzeptieren
• Menschen in ihrer Vielfalt begreifen (Link andere Disziplinen)
• Möglichkeiten schaffen
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Ausblick: Zusammenhang mit Klimawandel

Anpassung / Strategien, z.B.
• Grünräume zur großflächigen Abkühlung und Ausgleich
• Mikroklimatische Wirkungen
• Orte für gesunden Aufenthalt (tropische Nächte, Hitzetage)
• Starkregen und Überflutungen

Wo werden Maßnahmen verortet? 
Welche Biodiversität „enthalten“ sie? 
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Ausblick: Zusammenhang mit Klimawandel

Oben: Screenshot der Webseite der Stuttgarter Zeitung vom 22. August 2023. 
Projekt-Link: https://www.ilpoe.uni-stuttgart.de/forschung/projektuebersicht/Die-wilde-Klimawand/
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Wahrnehmung & Nutzung von Stadtnatur
Ausblick: Zusammenhang mit Klimawandel

Projekt-Link: https://www.ilpoe.uni-stuttgart.de/forschung/projektuebersicht/Oasen/#
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